PLAZINCE — ROBAKI PLASKIE (PLATYHELMINTHES)

O Ptazince stanowig zroznicowang grupe zwierzat wodnych, ladowych i pasozytniczych. Do ptazincow
wolnozyjacych naleza wirki (Tubellaria). Do pasozytéw za$ naleza przywry (Trematoda) — np. motylica
watrobowa oraz tasiemce (Cestoda).

Q sato zwierzeta tkankowe, tréojwarstwowe, pierwouste, acelomatyczne. Przestrzenie migdzy ich
narzadami wypeltnia parenchyma — tkanka wywodzaca si¢ z mezodermy ztozona z r6znoksztattnych,
czesto gwiezdzistych komorek (jej zadaniem jest m.in. transportowanie roznych substancji). Ciato
ptazincoéw jest wydluzone, splaszczone grzbieto-brzusznie.

WIRKI — WIRKOKSZTALTNE (TUBELLARIA)

U przyktadem jest wyptawek bialy, zyja zazwyczaj w wodach stodkich
U ich wor powtokowo-mig¢sniowy zbudowany jest z jednowarstwowego nabtonka pokrytego rzeskami, pod
nim natomiast lezg migs$nie gladkie — wzdtuzne, okre¢zne i sko$ne.
o w nablonku lezg rabdity — sg to pateczki wysuwane na zewnatrz ciala — grubiejg i §luzowacieja,
stanowigc lini¢ ochrony.
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U wirki sg drapiezcami, wigc muszg mie¢ dobrze wyksztatcone mig$nie i orzgsiony nabtonek, przestrzen
miedzy narzadami wewnetrznymi wypetnia parenchyma. Turgor komoérek parenchymy dziata jako szkielet
hydrauliczny (hydrostatyczny).

PLAZINCE PASOZYTNICZE

A nabtonek tworzacy ich wér powlokowo-mig¢sniowy tworzy zlewajacg si¢ strukture zwang syncytium — jest
to wielojadrowa komorka — rodzaj komorczaka.

O posiadajg one rowniez na powierzchni nabtonka forme glikokaliksu, ktory chroni ich ciato przed

enzymami trawiennymi gospodarza lub przed uszkodzeniami mechanicznymi.

posiadaja rowniez mikrokosmki, ktore zwigkszaja powierzchni¢ chtonna;

maja pojedyncze widkna miesni okreznych i podluznych — bardziej ograniczone mozliwosci ruchu;

A posiadaja bezpostaciowy oskorek — kutikule, ktora ma chronic ich ciato przed dziataniem enzymow
trawiennych gospodarza.
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O pod worem powlokowo-mig$niowym znajduje si¢ pierwotna jama ciala wypetniona parenchyma, ktora:
o wywodzi si¢ z mezodermy i sktada si¢ z roznoksztaltnych komorek;
o transportuje substancje odzywcze do innych tkanek i moze pehi¢ funkcje podporows dla ciata i
narzagdow wewnetrznych;
o posiada mig$nie grzbieto-brzuszne, sptaszczajgce ciato ptazincow.
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BUDOWA WEWNETRZNA PLAZINCOW — UKEAD POKARMOWY

U ptlazince to organizmy drapiezne oraz pasozytnicze;
Q uktad pokarmowy wystepuje jedynie u wirkow i przywr, natomiast u tasiemcow wcale nie wystepuje,
poniewaz substancje pokarmowe wchianiaja z jelit gospodarza catg powierzchnig ciata.

U uktad pokarmowy sktada si¢ kolejno z:
o otworu gebowego, ktory prowadzi do jelita przedniego;
o jelita przedniego rozpoczgtego przez gardziel stuzaca zdobyciu pokarmu;
o jelita srodkowego, w ktorym zachodzi trawienie zdobytego pokarmu i rozprowadzenie go po
ciele licznymi rozgalezieniami (nie maja uktadu krwiono$nego, wieC rozprowadzania pokarmu,

oprocz parenchymy, petni uktad pokarmowy).

U ptazince nie posiadaja jelita tylnego i otworu odbytowego, zatem niestrawione resztki pokarmu usuwaja
otworem gebowym ($wiadczy to o ich niedroznym jelicie 1 nizszym stopniu specjalizacji).

U za geba znajduje si¢ gardziel pochodzenia endodermalnego, ktora stuzy do wsysania matych kawatkow
ciata ofiary (u wirkdw ma ona forme rurki zdolnej do wynicowywania si¢ na zewnatrz).

U przywry posiadaja rowniez przyssawki.
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UKLAD NERWOWY PLAZINCOW — ORTOGONALNY / PASMOWY

A uktad nerwowy ma prostg budowe i sktada si¢ z dwoch zwojéow nerwowych (skupiska
komorek nerwowych) potozonych w przedniej, glowowej czesci ciata.
A od zwojow nerwowych odchodzg dwa podtuzne pnie nerwowe potaczone zwykle spoidtami
poprzecznymi;
A spoidta poprzeczne na siebie si¢ nie naktadaja (nie tacza sig).
d wolnozyjace ptazince majg narzady zmystow w postaci:
o oczu/ ocelli (fotoreceptory);
o jamek rzeskowych (chemoreceptory);
o wloskow czuciowych (mechanoreceptory);
o statocyst (narzagdéw rownowagi).

A uktad nerwowy jest uwsteczniony u pasozytow, poniewaz zyja one w jednym srodowisku
(np. gtowka tasiemca petni funkcje jedynie czepna, a wielkoscig jest poréwnywana do
gtowki szpilki).
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A zaglebienia w powierzchni ciata tworza tzw. oczy kubkowe umozliwiajace nie tylko odbior
intensywnosci §wiatla, ale rdwniez okreslenie kierunku, z ktérego pada (reakcja wirkow na
Swiatlo jest negatywna — wykazuja Swiattowstret).

CZYNNOSCI ZYCIOWE PLAZINCOW

 nie posiadaja uktadu krwiono$nego 1 oddechowego, dlatego:
o plazince wolnozyjace oddychaja tlenowo calq powierzchnig ciala, dzigki
korzystnemu stosunkowi powierzchni ciata do ich objetosci, a plazince pasozytnicze
uzyskuja energie, dzigki fermentacji w warunkach beztlenowych;

o transportujg substancje pokarmowe i odzywcze za pomoca parenchymy oraz u
niektorych gatunkow silnie rozgalezionego jelita.



UKEAD WYDALNICZY PLAZINCOW

O posiadajg uktad wydalniczy typu protonefrydialnego, ktory sktada si¢ z biegnacych w parenchymie
rozgalezionych kanalikow;

U uktad ten ma dwa gtowne kanaty wzdhuz ciata zwigzane z komorkami ptomykowymi;

O kanaliki wydalnicze z jednej strony otwierajg si¢ otworami wydalniczymi, a z drugiej strony sa
zakonczone komoérkami plomykowymi (cyrtocytami) — kazda z nich jest zakonczona peczkiem rzgsek.

U od kazdej komorki ptomykowej do §wiatla kanalika wydalniczego odchodzi peczek poruszajacych sie¢
wici umozliwiajacych przemieszczanie si¢ nadmiaru wody i szkodliwych produktow przemiany materii
(gtownie zwigzki azotowe np. amoniak) z parenchymy do kanalikow zbiorczych, ktore uchodzg na
zewnatrz w kierunku otworéw wydalniczych;

O uktad wydalniczy stuzy gtdéwnie do regulacji ciSnienia osmotycznego, stad u ptazincow stodkowodnych
jest od bardzo dobrze rozwinigty, gdyz musza one stale usuwac nadmiar stlodkiej wody naplywajacej
osmotycznie do ich ciata;

U u plazincow przebywajacych w srodowisku izotonicznym uktad wydalniczy nie musi by¢ tak dobrze
rozwinigty, gdyz nie potrzebuja one przebiegu skomplikowanych proceséw osmoregulacyjnych (nadmiar
wody jest naturalnie regulowany).
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U zaleznie od rodzaju i grupy plazincow rozna jest liczba, przebieg oraz miejsce uj$cia kanalow zbiorczych, w
ktore tacza si¢ protonefrydia.
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ROZMNAZANIE PLAZINCOW

Q ptazince sa zazwyczaj hermafrodytyczne — sg osobnikami obojnaczymi. Oznacza to, ze posiadajg zarowno
elementy meskiego uktadu rozrodczego (jadra), jak i zenskiego (jajniki). Oba majg kanaly wyprowadzajace i
dodatkowe gruczoty. Zaplodnienie u plazincow jest wewnetrzne.

U rozmnazanie bezpiciowe polega na poprzecznym podziale ciata na czesci, z ktorych kazda si¢ regeneruje i
pozwala odtworzy¢ dorostego osobnika.

U rozmnazanie ptciowe

o U plazincow wolnozyjacych dochodzi do zaplodnienia krzyzowego (dwa rézne organizmy, gdzie
jeden petni funkcje samicy, a drugi funkcje samca — sprzyja to zréznicowaniu genetycznemu).

o U pasozytow dochodzi do samozaplodnienia (ze wzgledu na to, ze ma si¢ np. jednego tasiemca).

o Wwystgpowac moze rowniez partenogeneza - dzieworddztwo (najczgséciej w przypadku przywr), czyli
rozwoj dorostego osobnika z niezaptodnionej komorki jajowej (jest to forma rozmnazania plciowego,
poniewaz bierze w nim udzial gameta).

O pasozyty (przywry i tasiemce) wykazuja rozwoj ztozony (larwa rozwijajaca si¢ u zywiciela posredniego —

niedojrzata ptciowo postac), a u innych plazincéw (wirki) — rozwdj prosty (mtodszy osobnik jest mniejszy
od dorostego).

U plazince pasozytnicze cechuje wysoka $miertelno$¢ podczas oczekiwania na zywiciela, dlatego wyksztalcity
przystosowania umozliwiajace im przezycie:
o produkowanie duzej ilosci jaj, z ktorych rozwijaja si¢ larwy zdolne do dzieworddztwa;
o zanik wigkszosci narzagdéw zmystoéw i uktadu pokarmowego;
o powstanie na gtowce tasiemcow (scolex’ie) aparatu czepnego (haczyki, przyssawki, bruzdy)
pozwalajace na przyczep tasiemcowi do $ciany ciata zywiciela.
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o podziat ciata tasiemca (strobila) na cztony (proglotydy) posiadajgce uktad rozrodczy, ktory produkuje
komorki ptciowe, mogace si¢ potaczy¢ przez samozaptodnienie (gamety z jednego cztonu tacza si¢ ze soba)
lub zaptodnienie krzyzowe (gamety réznych czlonow tacza si¢ ze soba). Mlodsze czlony tasiemca
zawieraja elementy i meskiego, i zenskiego uktadu rozrodczego, a starsze czlony zawieraja czesci
maciczne z zaptodnionymi jajami.
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CYKLE ROZWOJOWE PLAZINCOW PASOZYTNICZYCH

Cykl rozwojowy przywr na przykladzie motylicy watrobowej (Fasciola hepatica)
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1. z jaj motylicy watrobowej rozwijaja si¢, zwykle w wodzie, orzgsione larwy — miracidia — dziwadetka,
ktore zyja tylko dobe 1 jesli w tym czasie nie znajda zywiciela — ging.
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2. miracidium aktywnie wnika do slimaka (btotniarki moczarowej) — zywiciela posredniego i osiada w jego
trzustko-watrobie.

3. miracidium odrzuca orz¢siony nabtonek i przeksztatca si¢ w nieruchliwg sporocyste.
4. sporocysta jest wypetniona komorkami rozrodczymi, z ktorych partenogenetycznie powstajg redie.
5. z redii partenogenetycznie tworzg si¢ cerkarie — maja one z tytu ogonek, a z przodu przyssawke.

6. cerkarie opuszczajg ciato zywiciela posredniego, ptywajacego w wodzie. Tam mogg spozyte przez
cztowieka przez napicie si¢ wody ze zbiornika wodnego.

7. po 24 godzinach cerkaria traci ogon i uktada si¢ na roslinnosci przybrzeznej — tam (przez maksymalnie 6
miesi¢cy) przeksztalcajg si¢ w metacerkarie otoczone cysta, ktore mogg zosta¢ spozyte przez zywiciela
ostatecznego przez zjedzenie roslinnosci.

8. metacerkarie dostaja si¢ do wngtrza zywiciela ostatecznego, przebijaja si¢ do naczyn krwiono$nych, a
nastepnie z krwig docierajg do watroby, gdzie dojrzewaja. Jaja wydostajg si¢ z kalem zywiciela
ostatecznego.



Cykl rozwojowy tasiemcoéw na przyktadzie tasiemca uzbrojonego (Teenia solium)
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1. Dojrzate cztony tasiemca uzbrojonego (Taenia solium) zawierajace macice z zaptodnionymi jajami dostaja
si¢ do srodowiska zewnetrznego.

2. Swinia przypadkowo Wraz z ro$linami zjada jajo tasiemca.

3. W jelicie $wini z jaja rozwija si¢ onkosfera — larwa, ktora dzigki zagbkom przebija $ciang jelita i wraz z
pradem krwi trafia do mie$ni.

4. W migéniach z onkosfery powstaje nastgpna larwa — wagier (cysterkoid); ma ona posta¢ btoniastego
pecherzyka, wewnatrz ktorego znajduje si¢ uksztattowana gtowka tasiemca — jedna lub wiele.

5. Zarazenie zywiciela ostatecznego, czyli czlowieka nastepuje po spozyciu zainfekowanego migsa
zawierajacego wagry. W przewodzie pokarmowym ostonka wagra ulega strawieniu, a gtdéwka przyczepia
si¢ do $ciany jelita i wytwarza strobila, w ktorej kolejne cztony osiggaja dojrzatosé piciows.

Czlowiek czasem pelni role przypadkowego Zywiciela posredniego tasiemca uzbrojonego. Wedrujaca wraz z
pradem krwi onkosfera moze osadzac si¢ np. w mézgu czy w oku i uszkadzac zainfekowany narzad
wywolujac grozna chorobe cysticerkoze.

Cykl rozwojowy tasiemca nieuzbrojonego (taenia saginata)

Cykl rozwojowy tasiemca nieuzbrojonego (taenia saginata) przebiega bardzo podobnie, a r6znica w przebiegu jest
zywiciel posredni — w przypadku tasiemca nieuzbrojonego jest to krowa, a zarazenie cztowieka przebiega wraz ze
spozyciem niedogotowanego lub surowego migsa wotowego. W kraju takim jak Polska zagrozenie zarazenia nim
jest wieksze niz tasiemcem uzbrojonym ze wzgledu na spozywanie np. tatara wotowego.



Cykl rozwojowy bruzdoglowca szerokiego (Diphyllobothrium latum)
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1. Dojrzale cztony bruzdoglowca szerokiego wraz z zaptodnionymi jajami dostajg si¢ do srodowiska
zewnetrznego.

2. Z jaj, ktore trafiajg z odchodami do wody, wylega si¢ orzgsiona, swobodnie ptywajaca larwa — koracidium.

3. Jej rozwdj jest mozliwy tylko wtedy, gdy zostanie potknigta przez drobnego skorupiaka widtonogiego —
oczlika.

4. W jelicie oczlika z koracidium powstaje onkosfera, nastepnie onkosfera przebija si¢ przy pomocy
haczykow $ciang jelita.

5. Onkosfera trafia przez $ciang jelita do jamy ciata, gdzie przeksztatca si¢ w forme¢ larwalng zwana
procerkoidem.

6. Drugim zywicielem posrednim jest ryba (szczupak, okon, pstrag), ktore zjada zakazonego skorupiaka.
Procerkoid przenika z jelita ryby do jamy ciala, a potem do migsni. Tam przeksztalca si¢ w nastgpna postaé
larwalng, zwang plerocerkoidem. Moze on przetrwa¢ w migéniach nawet przez kilkanascie lat.

7. Zarazenie czlowicka nastepuje po zjedzeniu surowych ryb zawierajacych plerocerkoidy, ktore rozwijajg
si¢ w dorosta posta¢ bruzdoglowca.

Charakterystyczng cechq rozwoju tego pasozyta jest znaczne zapotrzebowanie na witamine B12, ktora u cztowieka
warunkuje wytwarzanie erytrocytow przez szpik kostny. = moze to doprowadza¢ do anemii, a sam pasozyt moze W
cztowieku osiggac diugosc nawet do 20 m.



Cykl rozwojowy tasiemca bgblowcowego (Echinococcus granulosus)
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1. zywiciel ostateczny (np. pies, lis, wilk, owca) wraz ze swoim katem wydala zaptodnione jaja tasiemca
bablowcowego.

2. zaptodnione jaja trafiaja np. na jagody w lesie, maliny lub zostaja na zwierzetach.

3. cztowiek (lub gryzon) w kontakcie z odchodami zwierzat wprowadza jaja do swojego organizmu. W jelicie
cienkim, jaja przeksztalcajg si¢ w szescioramienne onkosfery, ktore przebijaja nabtonek jelita i dostajg si¢
do uktadu krazenia, gdzie moga one migrowa¢ do réznych narzadow (np. serca, siatkowki oka, watroby,
moézgu, nerek, ptuc), gdzie tworzy si¢ posta¢ bablowca (echinokok). Jej wielko$¢ moze dochodzi¢ do
wielkosci gtowy noworodka.

4. zywiciel ostateczny zostaje zarazony np. wraz ze spozyciem narzadow zywiciela posredniego, ktore
zawieraja torbiele. Po spozyciu larwy przyczepiaja si¢ do nabtonka jelita cienkiego i tam rozwijaja si¢ w
formy doroste.

Czlowiek moze zarazi¢ si¢ po przypadkowym spozyciu jaj pasoZyta (0,04 mm), ktore z katem zarazonych lisow
trafiajq do srodowiska zewnetrznego. Niebezpieczne dla cztowieka sq odchody tych drapieznikow, poniewaz jaja
tasiemca sq zdolne do zarazenia bezposrednio po wydaleniu. Sqg one odporne na warunki srodowiska
zewnetrznego, mogq przetrwac ponad rok przy wysokiej wilgotnosci i w niskich temperaturach (w temp. —27°C
przezywajg 54 dni, w —70°C 4 dni). Jaja bgblowca wyptukane z katu przez opady mogq znalezé sie w podtozu lub
wodzie (katuze). Do zarazenia cztowieka moze wiec dojs¢ w trakcie prac w polu lub ogrédku, do ktorego majg
dostep lisy. Zagrozenie mogqg stanowic¢ niemyte warzywa z takich upraw. Nalezy pamietaé o tym, zZe zagroZenie
wystepuje wszedzie tam, gdzie przebywajq i defekujq zarazone lisy. Jaja pasozyta mogq znajdowacé si¢ takze na
siersci tych drapieznikow (przede wszystkim w okolicy odbytu). Bgblowcem wielojamowym mogq zarazacé sie psy,
ktore upolujq i zjedzq zarazonego gryzonia — zywiciela posredniego tasiemca. W Europie ich role pelniq: nornik
potnocny, nornica ruda, karczownik i pizmak.



Cykl rozwojowy przywry krwi (Schistosoma haematobium)
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dochodzi do kopulacji dorostych osobnikéw rozdzielnoplciowych przywry w pecherzu moczowym
zywiciela ostatecznego (cztowieka lub matpy);

samica oddziela si¢ od samca, przebija swoim kolcem pe¢cherz i trafia do naczyn zylnych pecherza
moczowego, gdzie sktada jaja, usuwane sg one nastepnie do srodowiska zewnetrznego wraz z moczem.
z jaja rozwija si¢ i wydostaje larwa miracidium, ktora aktywnie wnika do $§limaka wodnego z rodziny
Bulinidae.

. w organizmie §limaka miracidium przeksztalca si¢ w sporocyste.

. w wyniku partenogenezy powstaje pokolenie sporocyst potomnych, a te zas rowniez w drodze
partenogenezy, wytwarzajg cerkarie.

cerkarie opuszczajg ciato §limaka i ptywajac w wodzie poszukujg zywiciela ostatecznego — cztowieka /
malp. Wwiercaja si¢ w skore ludzi brodzacych w wodzie, dostaja si¢ do duzego krwiobiegu czlowieka,

gdzie osiagaja dojrzatos¢ plciowa.



POROWNANIE CYKLI ROZWOJOWYCH PASOZYTNICZYCH PLAZINCOW

pasozyt

motylica
watrobowa
(Fasciola
hepatica)

tasiemciec
uzbrojony (Teenia
solium)

tasiemiec
nieuzbrojony
(Taenia saginata)

bruzdoglowiec
szeroki
(Diphyllobothrium
latum)

tasiemiec
bgblowcowy
(Echinococcus
granulosus)

przywra Krwi
(Schistosoma
haematobium)

zywiciel posredni i
miejsce bytowania

btotniarka
moczarowa;
trzustko-watroba

Swinia; mig$nie.

przezuwacze, np.
krowa; migsnie.

widtonog (jama
ciata) i ryba
stodkowodna
(migsnie).

ssaki roslinozerne,
cztowiek; watroba,
serce, siatkowka
oka, mézg, ptuca,
nerki.

slimak wodny z
grupy Bulinidae;
watroba i trzustka.

zywiciel
ostateczny i
miejsce
bytowania
bydto
domowe,
owce,
cztowiek;
przewody
zolciowe
watroby
cztowiek;
jelito cienkie.

czlowiek;
jelito cienkie.

ssaki
rybozerne (w
tym cziowiek);
jelito cienkie.

ssaki
drapiezne — lis,
wilk, owca,
pies; jelito
cienkie.
cztowiek lub
matpa;
naczynia zylne
pecherza
moczowego.

droga zarazenia
czlowieka

spozywanie surowych i
nieumytych roslin
zanieczyszczonych
larwami, ptywanie w
zbiornikach wodnych.

spozywanie surowego lub
niedogotowanego migsa
wieprzowego z wagrami.

spozywanie surowego lub
niedogotowanego migsa
wotowego z wagrami.

spozywanie surowych ryb
zarazonych larwami.

spozywanie nieumytych
owocow lesnych, kontakt
7 zarazonymi zwierzetami
(i ich odchodami).

kontakt z jajami w
wodzie.

profilaktyka

mycie oraz obrobka termiczna
pokarmu roslinnego, nieskubanie
trawki nad woda, ostroznos¢ w
zbiornikach wodnych.

kontrola weterynaryjna miesa,
obrobka termiczna migsa
wieprzowego.

kontrola weterynaryjna migsa,
obrobka termiczna migsa
wotowego.

zabezpieczenie zbiornikow
wodnych przed
zanieczyszczeniem gotowanie,
solenie lub mrozenie ryb.

mycie owocow lesnych,
stosowanie zasad higieny w
obliczu zwierzat.

stosowanie ostroznosci i niepicie
wody w zbiornikach wodnych.



