TKANKA MIESNIOWA

U tkanka migsniowa powstala z listka mezodermalnego, a jej charakterystycznymi cechami sg
pobudliwo$¢ (zdolno$¢ reagowania na bodzce) oraz kurczliwosé.

U umozliwia wykonywanie ruchéw, utrzymanie postawy ciata oraz ma znaczenie termoregulacyjne
przez wydzielanie ciepta podczas pracy.

U cytoszkielet miocytow zbudowany jest z biatek:
o aktyny — miofilamenty cienkie,
o miozyny — miofilamenty grube.

TKANKA MIESNIOWA POPRZECZNIE PRAZKOWANA SZKIELETOWA

U jej komorki (miocyty) posiadajg raczej cylindryczny ksztalt;

O z niej zbudowane sg migénie szkieletowe — zalezne od woli (ich prace kontroluje centralny uktad
nerwowy);

U obecne sg filamenty aktynowe i miozynowe, ktore sg utozone regularnie, co daje wrazenie prazkow.
Zachodzg one na siebie.

O ich komorki posiadaja wiele peryferycznie potozonych jader (na etapie rozwoju zarodkowego
powstawaly widkna mig$niowe w wyniku taczenia si¢ pojedynczych jednojadrowych komorek,
zwanych mioblastami. Sg one syncytiami (zespolniami).

U szybko si¢ kurcza, ale tez szybko si¢ mgcza.

U przyktadami sa np. mig$nie miedzyzebrowe, przepona, mi¢sien dwuglowy ramienia.
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TKANKA MIESNIOWA POPRZECZNIE PRAZKOWANA SERCA

O buduje ona migsien sercowy, ktorego skurcze umozliwiaja rozprowadzanie krwi po calym
organizmie.

ich komorki nazywane sg kardiomiocytami.

maja widlasto rozgatezione konce 1 jedno lub dwa centralnie potozone jadra.

obecne s3 filamenty aktynowe i miozynowe;

komorki ich przylegaja do siebie, a miejsca styku sg widoczne jako tzw. wstawki.

szybko si¢ kurcza, ale wolniej si¢ mecza = skurcze sg stabsze, ale dluzsze.

kontrolowane sg przez autonomiczny uktad nerwowy (a wigc ich praca jest niezalezna od woli);
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TKANKA MIESNIOWA GEADKA
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jej komorki wyscielajg wewnetrzne narzady (ale nie serce, przepong i m. mi¢dzyzebrowe);
majg ksztalt wrzecionowaty 1 zazwyczaj jedno, centralnie potozone jadro komodrkowe, moga jednak
by¢ 2 lub 3 jadra;
obecne sg dwa rodzaje filamentow:
o aktynowe — ciensze — stabo zatamujg §wiatlo;
o miozynowe — grubsze — mocniej zatamujg swiatto;
maja o wiele mniej miofilamentéw w porownaniu z poprzednimi tkankami i nie sg one tak regularnie
roztozone (sa raczej chaotycznie rozrzucone w sarkoplazmie — nie sg widoczne pod mikroskopem
optycznym);
sarkolemma — btona komorkowa; sarkoplazma — cytoplazma komoérki migsniowej;
powoli si¢ kurcza, powoli rozkurczajg — wolno si¢ mecza;
ich ruch jest kontrolowany przez autonomiczny (wegetatywny) uktad nerwowy.
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W migsniach wystepuje biatko mioglobina, ktore podobnie jak hemoglobina taczy si¢ z tlenem, z
tym, Zze ma do niego silniejsze powinowactwo (oznacza to, ze moze przyltaczy¢ wiecej tlenu przy
jego mniejszym stezeniu niz hemoglobina). Mioglobina stanowi rezerwuar tlenu w mig$niach,
wykorzystywany przy zwigkszonym zapotrzebowaniu na tlen, np. podczas wysitku fizycznego.
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_ - mies$niach moze oddawac tlen mioglobinie,
-- ktora stanowi magazyn tlenu dla intensywnie
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krzywa zaleznosci stopnia wysycenia hemoglobiny
i mioglobiny tlenem w zaleznosci od jego steZenia
(wyrazonego cisnieniem parcjalnym).



RODZAJE PORUSZANIA SIE - RUCH MIESNIOWY

U ruch u zwierzat umozliwia zdobywaniu pokarmu, obrong¢ przed napastnikiem i ewentualng ucieczke.
U w zaleznosci od rozmiaréw ciata wyr6zniamy dwa sposoby poruszania si¢:
o rzeskowy — oparty na ruchu rzesek i wici;
o mieSniowy — oparty na skurczach komorek nablonkowo-migsniowych (parzydetkowce) lub
miegsni (w przypadku pozostatych zwierzat).

U ruch lokomotoryczny to czynne przemieszczanie si¢ calego zwierzecia w przestrzeni. Umozliwia
on m.in. aktywne poszukiwanie pokarmu lub partnera czy miejsca do rozrodu, a takze ucieczke
przed niebezpieczenstwem. Wyr6zniamy kilka rodzajéw ruchu lokomotorycznego:

o pelzanie — np. §limaki ladowe petzaja za pomoca nogi;

o kroczenie — np. drapiezniki takie jak gepard, ssaki kopytne (np. antylopy) biegaja.
o lot — wigkszo$¢ owadow, rozne rodzaje ptakow — robig to dzigki skrzydtom.

o plywanie — np. o$miornice, parzydetkowce.

O ruch okreslonych czgsci ciata bez przemieszczania stuzy do komunikacji, usuwania pasozytow, a
takze moze napedzac czastki pozywienia lub stuzy¢ do bezposredniego chwytania pokarmu.

AKTYNA, MIOZYNA — SKURCZ MIESNIA

Gdy komorki migsniowe si¢ roznicuja, w ich cytoplazmie — oprocz podstawowych organelli wlasciwych dla
komorki zwierzecej — pojawiaja si¢ swoiste elementy cytoszkieletu. Sg to miofilamenty — zbudowane

Z bialek kurczliwych struktury, ktore biorg udzial w skurczu tkanki migsniowej. Miofilamenty cienkie
(zbudowane z aktyny) i miofilamenty grube (utworzone z miozyny) moga by¢ rozproszone w cytoplazmie
lub tworzy¢ uporzadkowane peczki nazywane miofibrylami. Miofibryle biegng rownolegle do osi dlugiej
wldkna 1 wypetniaja prawie cata komorke. Maja okoto 1 do 2 pm $rednicy.
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Mechanizm skurczu mig$nia szkieletowego ttumaczy teoria §lizgowa, wedlug ktérej miofilamenty
aktynowe wslizguja si¢ pomiedzy miofilamenty miozynowe. Wzajemne przesuwanie si¢ wzgledem siebie
wlokienek powoduje, ze sarkomery si¢ skracaja, przy czym widoczne jest jedynie skracanie prazkow
jasnych, a dtugos¢ ciemnych nie ulega zmianie. Rownolegte rozmieszczenie czesci sktadowych miesni
kieruje site skurczu ku ko$ciom, powodujac ich odcigganie w okreslonym kierunku.



