NICIENIE, ROBAKI OBLE - NEMATODA

O sgzwierz¢tami tkankowymi, trojwarstwowymi, pierwoustymi, pseudocelomatycznymi, ktorych ciato
ma ksztatt wydtuzony, obty lub nitkowaty.

O zamieszkujg roznorodne srodowiska, dna moérz, glebiny oceanow, wody stodkie, a takze glebe, gdzie
stanowig najliczniejszg grupe bezkregowcdw. Okoto potowa z nich to pasozyty. Szerokie
wystepowanie zawdzigczajg mozliwosci tworzenia cyst 1 zdolno$ci zaptodnionych jaj do przetrwania
w niekorzystnych warunkach srodowiska.

Q nalezg do typu oblencow (Nematheleminthes), ktory obejmuje dwie gromady: nicienie i nitnikowce
(drucience).

OGOLNY PLAN BUDOWY CIALA

O majg cialo wydtuzone, oble i zwgzone na obu koncach ciata; cechuja si¢ dwuboczng symetrig ciata
oraz brakiem metamerii. Nie posiadaja zadnych odndzy. Zwykle nie osiagaja zbyt duzych
rozmiarow, tylko nieliczne gatunki mierza wigcej niz metr dtugosci = najwickszy przedstawiciel:
Placentonema gigantissima — pasozyt kaszalotow, ktory osigga ok. 8 m dtugosci.

Q ich charakterystyczng cechg jest posiadanie komorek bez rzesek ani wici — nawet plemniki ich nie
maja.

Q pseudoceloma wypetniona jest plynem surowiczym, znajdujacym si¢ pod duzym ci$nieniem: plynie
on swobodnie w ciele nicienia 1 zapewnia transport substancji odzywczych 1 metabolitow (petni wiec
funkcje uktadu krwiono$nego); nadaje roéwniez sprezystos¢ i sztywnos¢, wiec spetnia role
hydroszkieletu. = ptyn ten rowniez niejako wspotpracuje z migsniami (zwigkszajace si¢ jego
ci$nienie wywoluje ruch wijacy).

O brzuszng powierzchnie ciala wyznacza otwor odbytowy (u samca stekowy), szpara sromowa
samicy 1 otwér wydalniczy, natomiast otwor gebowy umieszczony jest posrodkowo na przednim
koncu ciata. Poniewaz jednak nicienie wyginaja si¢ zawsze w kierunku grzbietowo-brzusznym,
dlatego tez poruszajg si¢ na lewym lub prawym boku (stad brak zréoznicowanej powierzchni
brzusznej).

POKRYCIE CIALA I WOR POWLOKOWO-MIESNIOWY

sktada si¢ z trzech warstw: oskdrka (kutikuli o charakterze kolagenowym/kreatynowym), tworczej warstwy
podoskorkowej (hipodermy), tworzacej cztery podtuzne watki biegngce wzdhuz ciata oraz jednej warstwy
miesni podluznych.
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O warstwa oskorka:

o

posiadajg oskorek, ktory ma charakter biatkowy (kreatyna / kolagen), jest nieprzepuszczalny
dla innych substancji. Ogranicza wzrost nicienia (jest nierozciggliwy i gruby), dlatego nicien

czasami go zrzuca — linienie.

najczesciej jest stosunkowo gladki lub poprzecznie drobno prazkowany, czasami prazki moga
by¢ glebsze. U wolno zyjacych nicieni oskérek pokryty jest szczecinkami, a u niektorych
pasozytniczych nawet kolcami (np. Rictularia, Goezia, Gnathostoma). U niektorych

pasozytow biegng wzdluz bokow ciata wezsze lub szersze oskérkowe skrzydetka (alae).

U warstwa podoskorkowa:

o

(@]

wystepuje bezposrednio pod oskoérkiem i zwana jest hipoderma / hypoderma.

u wigkszosci form wolnozyjacych nicieni, mniejszych pasozytéw i larw pasozytow warstwa
podoskdrkowa jest warstwg komorkowa (jedna warstwa), natomiast u duzych nicieni

warstwa ta stanowi syncytium, w ktérym znajdujg si¢ liczne jadra i widkienka oporowa.

warstwa ta tworzy cztery walki hipodermalne — walek grzbietowy, walek brzuszny (w nich

gléwne pnie nerwowe) i dwa watki boczne (bardzo sptaszczone, z przewodami

wydalniczymi).

U muskulatura:

o

o

u nicieni bardziej zredukowana, wystepuja jedynie widkna mig¢sni podluznych

(wzdhiznych).

wynika to z wysokiego ciSnienia wypetiajacego je ptynu. Pod hipoderma lezy pojedyncza
warstwa migéni o podluznym uktadzie widkien. Migsnie pasm grzbietowych i1 brzusznych
dziataja antagonistycznie, co sprawia, ze nicienie mogg zgina¢ cialo jedynie w plaszczyznie

grzbieto-brzusznej 1 poruszac si¢ tylko na boku.

U jama ciala:

o

©)

ma charakter jamy pierwotnej, bez wyscietajacego ja nabtonka; czg$¢ narzadow w jamie
ciata jest otoczona tkanka mezenchymatyczng (nazywang tkankg izolacyjng). Tkanka ta
moze wyscieta¢ rowniez warstwe migsniowg wora powlokowo-mig$niowego, jak réwniez
tworzy¢ wzdhuz przewodu pokarmowego rzekoma krezke, na ktorej czgs¢ tego narzadu

moze by¢ zawieszona.

posiada oddzielne komorki, czyli: atrocyty (pochtaniajg wydaliny w stanie rozpuszczonym),
fagocyty (pobierajag wydaliny w postaci statej), komorki gwiazdziste w przedniej czgdci ciata

na watkach bocznych.



UKEAD POKARMOWY (DROZNY)

d otwdr gebowy, umieszczony na przednim koncu ciala otoczony jest wargami (np. glista ludzka
posiada 3 wargi). Za najbardziej pierwotny uktad uwazany jest ten, w ktérego sktad wchodzi sze§é
warg; na wierzchotku kazdej wargi sterczy jedna brodawka czuciowa.

A otwdr gebowy prowadzi do jamy gebowej, ktora u form uwazanych za pierwotne ma ksztatt
walcowaty. Zardwno u nicieni wolnozyjacych, jak i nicieni pasozytniczych, §cianki jamy gebowej s
wystane oskdérkiem i mogg ulega¢ zgrubieniu.

A u wielu gatunkéw wolnozyjacych i niektérych pasozytniczych na brzegu jamy gebowej lub na jej
dnie umieszczone sg zabki. Niekiedy zabki te zastapione sg przez listewki. U nicieni karmiacych si¢
sokami roslinnymi jama gebowa przeksztatca si¢ w sztylecik (tak samo jak larwy niektorych
pasozytow zwierzecych).

Ancylostoma duodenale — tegoryjec
> dwunastnicy — przedni koniec ciata

widoczny od strony grzbietowej. U
wejscia torebki gebowej dwie pary
silnych zebow.

O jama gebowa prowadzi do migsistej gardzieli, ktorej trojgraniaste §wiatto wyslane jest oskérkiem;
gardziel ma na ogot ksztatt walcowaty, u wickszosci gatunkdéw nieco na koncu rozszerzony. Dziata
ona jak pompa ssaco-tloczgca.

O przewéd pokarmowy ma postac prostej rurki; jelito przednie rozpoczyna si¢ otworem gebowym
1 przebiega dalej (do jelita przedniego otwierajq sie ujscia gruczotow trawiennych); obecne jest
jelito srodkowe pochodzenia endodermalnego (jelito srodkowe jest obszarem najbardziej
intensywnego trawienia ze wzgledu na obecnos¢ oskorka w gardzieli i jamie gebowej i jelicie tylnym
i przednim, dodatkowo — jego nablonek wytwarza mikrokosmki).

A jelito tylne jest krotkie, wystane oskorkiem i zwienczone ujsciem na zewnatrz otworem
odbytowym; u samca, grzbietowa czes¢ jelita tylnego tworzy kieszonke, zawierajaca szczecinki
kopulacyjne. Cale jelito nie jest tak rozgalezione jak u ptazincow.

otwoér gardziel jelito srodkowe odbyt
gebowy




ODDYCHANIE NICIENI I TRANSPORT SUBSTANCIJI

A nicienie nie posiadaja uktadu oddechowego ani krwiono$nego;

O u gatunkéw pasozytniczych pozyskiwanie energii zachodzi w procesie fermentacji, a nicienie
wolnozyjace oddychaja tlenowo, jednak korzystny stosunek powierzchni ciata do powierzchni
objetosci, sprawia, ze wymiana gazowa moze zachodzi¢ u nich cala powierzchnig ciala, bez udzialu
wyspecjalizowanych narzadow.

 sktadniki odzywcze i produkty przemiany materii sg u nich transportowane przez pltyn wypetniajacy
jame ciala.

UKLAD NERWOWY I NARZADY ZMYSEOW NICIENI

O zawarty w tkance podoskorkowej, sktada si¢ z nowej struktury zwang pierscieniem
okologardzielowym (obrgczkq okologardzielowg), ktdry jest tworzony przez zwoje nerwowe:
grzbietowy, brzuszny i dwie pary zwojow bocznych.

A od pierscienia ku przodowi ciata biegng krétkie nerwy, a ku tytowi — dlugie pnie nerwowe w ilosci
6-8. Dwa z nich sg grubsze i biegng w walkach hypodermalnych (grzbietowym i brzusznym),
reszta biegnie wzdhuz ciata.

[ pnie nerwowe 13cza si¢ ze soba spoidlami poprzecznymi zwanymi komisurami o ksztalcie
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A posiadaja mechanoreceptory w postaci niewielkich brodawek czuciowych (papille), znajdujacych
sie¢ wokot otworu gebowego oraz chemoreceptory, czgsto o ksztalcie szczecinek. Niektore gatunki
tych zwierzat majg tez fotoreceptory skupione w formie oczek. Czasem posiadajg rowniez amifidie
(narzqdy naboczne) 1 fasmidie (gruczoly przyogonowe) o funkcjach chemoreceptorowych.

[ Oczka wystepuja u nicieni wolnozyjacych, przewaznie morskich. Zlokalizowane sa na przedzie
ciala, po bokach. Maja ksztatt kubkéw otoczonych pigmentem. U nielicznych gatunkdéw maja
oskorkowa soczewke.



UKLAD WYDALNICZY NICIENI

A nicienie majg wlasciwy sobie uklad wydalniczy. Wigkszo$¢ nicieni ma bardziej ztozony uktad
wydalniczy, zbudowany w ksztalcie litery H (jest to zmodyfikowany uktad protonefrydialny, ktory
nie posiada komoérek plomykowych ani wici spotykanych w naczyniach wydalniczych np.
ptazincow).

O dwa boczne kanaly biegng w wzdtuz ciala w walkach hypodermalnych. W przedniej okolicy ciata
sg polaczone jednym lukowato wygigetym kanalem poprzecznym, od ktorego odchodzi krotki
przewod otwierajacy si¢ na zewnatrz ciala po stronie brzusznej (otwor wydzielniczy).

A produkty przemiany materii (m.in. amoniak) przedostaja si¢ kanatlami wydalniczymi do kanatu
poprzecznego, a nastgpnie sg usuwane na zewnatrz ciata przewodem wydalniczym.

4 uktad wydalniczy wspomagany jest przed komorki fagocytarne, ktore zatrzymuja i gromadza
nierozpuszczalne w wodzie produkty przemiany materii. Obecne s3 rOwniez czasem astrocyty.

A u niektdrych, prymitywniejszych form (mniejszo$¢) — Adenophorea (z wyjatkiem niektorych
gatunkow) role narzadu wydalniczego ma petni¢ jedno- lub dwukomorkowy gruczot brzuszny
(komorki renalne), a grupy Trichouridea i Dioctophymoidea w ogble nie posiadajg uktadu

wydalniczego.
kanaty
otwor :/?/r;aa?;\icze otwor wydaln
wydalniczy Y, wydalniczy

Schemat budowy uktadu
wydalniczego nicieni.

UKEAD ROZRODCZY I ROZMNAZANIE NICIENI

A nicienie nalezg do robakéw rozdzielnoplciowych i tylko stosunkowo nieliczne
gatunki do obojnakéw (Rhabdias bufonis) lub dzieworodnych (niektore gatunki z
rodzaju Rhabditis 1 Stronhyloides).

A cechuje je wyrazny dymorfizm piciowy — samce sa mniejsze od samic, a ich tylna
czesC jest zagieta lub spiralnie zwinieta.

A u gatunkéw hermafrodytycznych gonady sa obuplciowe i zwane sg wtedy
owitestami — produkuja zardwno jaja, jak i plemniki. Metoda ochrony przed
zaptodnieniem wlasnymi plemnikami jest zréZnicowanie czasu wytwarzania jaj i
plemnikéw (plemniki sg produkowane wezesniej niz jaja).

O narzady rozrodcze sg wydtuzone i najczesciej poskrecane. Uklad zenski sktada si¢ z
jajnika, jajowodu, macicy 1 pochwy, a uklad meski buduja jadro, nasieniowod, kanat
wytryskowy 1 narzad kopulacyjny.

A zaplodnienie jest wewnetrzne i zachodzi w macicy; plemniki nicieni nie maja
witek 1 poruszajg si¢ ruchem pelzakowatym (amebowatym).

O jaja po zaptodnieniu wytwarzaja oslone, a tg z kolei pokrywa ostona powstajaca z
wydzielin komorek macicy. Zaplodnione jaja przebywaja przez jaki$§ czas w macicy i
nastgpnie zostajg sktadane. Wigkszo$¢ samic jest jajorodna, a czg$¢ jajozyworodna.

O nicienie pasozytnicze cz¢sto posiadajg wiele jajnikow i sktadajg wiecej jaj.
A rozwoj jest ztozony i1 wystepuje stadium larwalne, ich wzrost zachodzi dzigki linieniom.



CYKLE ROZWOJOWE NICIENI PASOZYTNICZYCH

Cykl rozwojowy glisty ludzkiej (Ascaris lumbricoides hominis)

jajo
inwazyjne

O caty cykl zachodzi w jednym
organizmie (np. glista kocia,
glista ludzka) => pasozyt

larwa jednodomowy,

w plucach monokseniczny (caty cykl

S zachodzi w obrg¢bie jednego

gatunku)

wywotana glistnica objawia
si¢ zaburzeniami
funkcjonowania ukladéw

— pokarmowego i

oddechowego, a takze reakcja
alergiczna spowodowang
obecnoscig produktow
przemiany materii pasozyta
doroste glisty (przypomnienie: za reakcj¢ na

(w jelicie% pasozyty posrednio

odpowiedzialne sa eozynofile).

samica znacznie wigksza,
samiec mniejszy —
haczykowato zakonczony.

zaptodnione
Jgjo

\7

1. do zakazenia dochodzi po spozyciu pokarmu lub wody zawierajacych jaja inwazyjne. — cztowiek zakaza
si¢ przez usta (m.in. Zzrodtem zakazen dzieci sq piaskownice), do zakazenia dochodzi ze wzgledu na brak
zasad higieny (np. niemycie rak majacych kontakt z gleba i katem badz spozycie pokarmu, na ktérym
znajdujg si¢ jaja pasozyta przeniesione przez owady). — cztowiek polyka jajo inwazyjne.

2. w jelicie cienkim, larwa uwalnia si¢ z oston jajowych, poprzez Sciang jelita przemieszcza si¢ do ukladu
krwionosnego krwiobiegu duzego.

3. larwy wedruja wraz z krwig i przebywaja jaki$ czas w watrobie, potem wedruje do serca i stamtad do
phuc. Tam przedostajg si¢ do wnetrza pecherzykow plucnych, w ktorych rosng (do przeobrazenia
potrzebuja sSrodowiska zasobnego w tlen).

4. po osiagnieciu okoto 2 mm dtugos$ci larwy rozpoczynaja wedréwke przez oskrzela, tchawice i krtan do
gardla. Tam odruchowo sa polykane i trafiaja do zoladka.

5. larwy z zoladka przemieszczaja si¢ do jelita cienkiego, gdzie osiggaja dojrzalosé plciowa, a po
kopulacji z samcem, samice sktadaja zaplodnione jaja.

6. jaja wydostaja si¢ z kalem na zewnatrz i s3 uwalniane do srodowiska zewngtrznego.

7. jajo w ciagu kilku tygodni jest gotowe do dalszego rozwoju w organizmie nastepnego zywiciela.




Cykl rozwojowy wlosnia kretego (Trichinella spiralis)

(wielodomowy), gdyz
pasozytuje on w organizmach
roznych gatunkow ssakow
miesozernych i
wszystkozernych.

formy doroste bytuja w jelicie
cienkim, a larwy w mig$niach
szkieletowych.

choroba wywotywana
wlosniem krgtym nosi nazwe
wlosnicy lub trychinozy, a jej
objawy wystepuja glownie w
czasie wedrowki larw w
uktadzie krazenia i w
poczatkowym stadium
osiedlania si¢ w narzadach
wewnetrznych;

do objaw6w nalezy m.in.
wysoka goraczka, obrzeki
twarzy i silne bole glowy i
miesni;

masowa inwazja pasozyta
moze doprowadzi¢ do Smierci
zywiciela.

1. zarazenie nastepuje wytacznie po zjedzeniu surowego lub niedogotowanego mie¢sa zawierajacego
inwazyjne larwy wlo$nia kretego zwane trychinami (czgsto po zjedzeniu nieprzebadanego migsa np.
dzika).

2. w zoladku torebki (otoczki) larw ulegaja strawieniu w zotadku pod wptywem dzialania enzyméw
trawiennych, larwy wnikaja do komérek nablonka kosmkéw jelitowych i w ciggu 3-4 dni rozwijajg si¢ w
dojrzate ptciowo osobniki doroste (samice maja dtugos¢ ok. 5 mm, samiec 2,5 mm).

3. osobniki dojrzate wedruja do limfatycznych przestrzeni sSluzowki, gdzie kopuluja (po kopulacji samce
ging). Samice zyworodnie rodza larwy, ktore wraz z limfa dostaja si¢ z limfa do naczyn krwiono$nych
(samice na tym etapie tez niekiedy zamierajq).

4. z krwig wedrujg do roznych narzadow (np. serce, mozg), a ostatecznie dostaja si¢ i osadzaja w miesniach
prazkowanych, gdzie szybko rosng (10-krotne zwigkszenie rozmiarow) i zwijajg si¢ spiralnie.

5. larwa w migsniach otarbia si¢ taczno-tkankowg torebka (cysta), ktore izoluja je od tkanek zywiciela. Po
okoto 19 dniach otorbiona larwa jest inwazyjna i czeka na kolejnego zywiciela (najwigcej larw znajduje si¢
w migsniu jezyka).

6. otorbione larwy pozostaja zywotne nawet przez okres 30 lat. Larwy sa odporne na gotowanie i
zamrazane, ze wzgledu na to, jak mocno sg otorbione.

otorbiona larwa w mig$niu
poprzecznie prazkowanym




FILARIA BANCROFTA (NITKOWIEC LUDZKI) - WUCHERERIA BANCROFTI

Q

Q

nie wystepuje w naszej strefie klimatycznej, a w krajach o goracym klimacie w Ameryce
Potudniowej, Azji i Afryce.

wywotuje chorobe zwang sloniowacizng lub elefancizna, elefantiozg.
Zywicielem po$rednim s3 komary, zywicielem ostatecznym jest cztowiek i
matlpy. Pasozytuja w naczyniach limfatycznych cztowieka, powodujac
zamykanie i rozrastanie si¢ Scianek naczyn. Przy tym tworzg si¢ guzy (do
kilkudziesigciocentymetrowej srednicy). Wywotuje to potezne
znieksztalcenia, zwlaszcza konczyn (np. znieksztalcona noga
przypomina noge stonia).

Rozpoznanie choroby opiera si¢ na podstawie wystepujacych
objawow oraz badaniu krwi pobranej z naczyn podskornych w
godzinach nocnych. We krwi stwierdza si¢ wowczas mikrofilarie.

Profilaktyka jest zwalczanie komardw, stosowanie Srodkow odstraszajgcych
komary oraz chronigcych przed komarami.

TEGORYJCE — PASOZYTY KREGOWCOW

A jest to grupa pasozytniczych nicieni, ktére odzywiaja sie krwig kregowcow. Maja one

charakterystyczny otwor gebowy, otoczony wiencem oskorkowych plytek. Wystepuja gtdéwnie w
strefach cieptych.

tegoryjczyca to choroba wywotywana przez dwa gatunki tegoryjcow: Ancylostoma duodenale i
Necator americanus. Doroslte osobniki tegoryjcow zyja w jelitach, gldownie w dwunastnicy.
Nacinajg btong sluzowa przy uzyciu oskérkowych zgbkéw i1 odzywiaja si¢ wyptywajaca krwig
(okoto 0,15 ml dziennie). Samica po kopulacji sktada jaja, ktore s3 wydalane na zewnatrz wraz z
katem. Tegoryjce wywoluja u Zywiciela anemig, ktorej towarzyszy¢ moga krwotoki, apatia i
$piaczka. Niekiedy dochodzi do $mierci Zywiciela. Patogeneza zalezy od liczby pasozytow — 10
wywoluje lekka anemig, a ok. 100 wywotuje u cztowieka chorobe zwang ancylostomatoza (blednica
egipska).

do zakazenia tegoryjczyca dochodzi po wniknieciu larw tegoryjca bytujacych w wilgotnej ziemi
lub w wodzie do organizmu zywiciela. Larwy te wnikaja przez skore do naczyn krwionosnych,
gdzie atakuja pluca. Z ptuc wedrujg do drog oddechowych, gdzie wywotujg odruch kaszlu.
Nastepnie wskutek potknigcia dostajg si¢ do ukladu pokarmowego, gdzie osiagaja dojrzatos¢
plciowa.

— Ancylostoma duodendale

tegoryjec brazylijski (Ancylostoma brasiliensis) wywotuje zespot larwy skornej wedrujacej.
Nicien ten pasozytuje na kotach i psach, natomiast ludzi zaraza przypadkowo — larwy penetrujg
skore lub wnikajg przez jej pcknigcia pod warstwe rogowa naskoérka i zaczynaja przemieszczaé
si¢ w poszukiwaniu naczyn krwiono$nych, do ktérych moglyby wniknaé¢. Konsekwencja ruchu larw
jest uporczywe swedzenie skory. Ze wzgledu na brak odpowiednich enzymow larwy nie mogg si¢
dalej rozwija¢ w organizmie czlowieka.



A Nicienie niepasozytnicze

@)

@)

nicienie z tej grupy sa szeroko rozpowszechnione we wszystkich typach
srodowisk. Zazwyczaj osiagaja niewielkie rozmiary ciala (do kilku
centymetrow dlugosci) 1 sg wszystkozerne.

ciekawym przedstawicielem nicieni wolno zyjacych jest wegorek octowy
(Turbatrix aceti), wyjatkowo odporny na bardzo niskie pH. Zyje on w
fermentujacych owocach, a nawet w occie winnym.

do nicieni nalezy rowniez Caenorhabditis elegans — znany jako jeden z organizméw modelowych.
Ten niewielki, osiggajacy 1 mm dtugos$ci nicien, jest szeroko rozpowszechniony w przyrodzie,
mozna go tatwo hodowaé — odzywia si¢ mikroorganizmami np. bakteriami (dojrzatos¢ osiaga juz
po 3 dniach). Jest on powszechnie wykorzystany przez biologéw molekularnych w badaniach
genetycznych, a w 1988 roku zsekwencjonowano jego kompletny genom, ktorego wielko$¢ wynosi
okoto 100 Mz.

Caenorhabditis elegans —

Nicienie jako pasozyty roslin

do groznych pasozytéw roslin nalezg liczne gatunki z rodzaju matwik. Sg to wewnetrzne pasozyty
korzeni o dtugosci ciata wynoszacej 1-2 mm. Cechuje je wyjatkowo dobrze widoczny dymorfizm
plciowy — samce majg wydtuzony ksztatt ciata, natomiast samice sg kuliste lub przypominaja
ksztaltem male cytryny.

w calej Polsce wystepuja pospolicie mgtwik burakowy (Heterodera schachtii) atakujacy korzenie
burakéw cukrowych oraz matwik ziemniaczany (Globodera rostochiensis), ktory rozprzestrzenia
si¢ na bulwach ziemniakow i korzeniach pomidorow.

Korzenie spichrzowe ro$lin zaatakowanych przez matwika s3 mniejsze, zawieraja znacznie mniej
cukru i wytwarzaja duzo korzeni przybyszowych, tworzac tzw. brode korzeniowg. Na korzeniach
tych sg widoczne liczne cysty. W czasie zbiorow pozostaja one w ziemi, zarazajac nast¢pne rosliny.
Podstawowa metodg walki z matwikami jest stosowanie plodozmianu, czyli uprawianie na tym
samym polu co roku innych gatunkéw roslin.

Nicienie jako pasozyty zwierzat

wiele nicieni to pasozyty wewnetrzne zwierzat kregowych i bezkregowych. Znanych jest rowniez
kilkadziesigt gatunkow nicieni pasozytujacych w organizmie cztowieka. Do najczesciej spotykanych
w Polsce naleza: glista ludzka, owsik ludzki, wlosien krety i wlosoglowka ludzka.

Owsik ludzki (Enterobius vermicularis) zyje w jelicie grubym. Samice sktadajg jaja w poblizu
odbytu, co wywotuje silne swedzenie. Drapanie prowadzi do przenoszenia jaj na skore rak, a
nastepnie do ust, wody i na rézne przedmioty. Zakazenie nastepuje przez polknigcie jaj
inwazyjnych np. z woda lub pozywieniem. Samozakazenie sprawia, ze walka z tym pasozytem
czgsto jest malo skuteczna.



PODSUMOWANIE CHOROB WYWOLYWANYCH PRZEZ NICIENIE

pasozyt zywiciel droga zakazenia cztowieka profilaktyka

spozywanie nieumytych
glista ludzka (Ascaris crtowiek owocow i warzyw, wkladanie

lumbricoides hominis) do ust r6znych przedmiotow
przez mate dzieci

mycie lub obrébka
termiczna warzyw i
OWOCOW

przestrzeganie zasad

przypadkowe przeniesienie jaj higieny, m.in. staranne

owsik ludzki (Enterobius na skore ragk, a nastepnie do

. . i : y mycie rgk po skorzystani
vermicularis) czlowiek ust, wody i na rozne ty lta{' p d Zystaid
rzedmioty z toalcly 1 prze
P jedzeniem

spozywanie migsa (lub jego

wiosien krety (Trichinella | ssaki, np. cztowiek, . Y
przetworéw zawierajacego

kontrola weterynaryjna

spiralis) swinia, wilk, szczur. cysty) miesa
spozywanie nieumytych mycie lub obrobka
warzyw 1 owocow, kapiele w termiczna warzyw i
tegoryjce (Ancylostoma towick wodzie zanieczyszczonej owocow, unikanie
duodenale) cziowie larwami, chodzenie boso po kontaktu z pasozytem na
wilgotnej glebie obszarze wystepowania

zanieczyszczonej larwami choroby






